
西安东方职业高级中学西安东方职业高级中学
““职职””通学生美好未来通学生美好未来

招生代码：010180

“没考上高中，照样能考上大学。来西安东方职业高级中学，走职业教育之路，为
初中毕业生实现高中梦、高考梦、大学梦、就业梦提供优质的高中阶段教育！”近日，西
安东方职业高级中学（以下简称“东方职高”）向众多中考生发出了诚挚邀请。

品质办学 成就学生求学梦想

四位一体 打造“东方高效课堂”
学校以建设“全省一流职业高中”为目

标，建立健全了科学的教育教学管理制度，
已经形成良好的教风、学风和班风，为促进
教学管理的科学化、制度化，学校励精图
治，博采众长，倾力打造“东方高效课堂”，

受到家长广泛
认可。

目前，学
校开设《绘画》
《播音与主持》
《音乐表演》
《计算机应用》
《电子商务》
《航空服务》
《铁道服务》等
七个专业。为
了办好艺术专
业，学校聘请

音乐教育家、中国音协流行音乐学会主席、
中华文化促进会音乐产业联盟主席付林教
授担任艺术教学总顾问，付林美育工作室承
担了学校的《音乐表演》《播音与主持》专业
课教学任务。为了满足不同学生的需求，学
校帮助学生量身定做升学和发展方向，依照
层次分类教学，为每一位学生创造人生出彩
的机会。

学校不断创新育人模式，以“强基础、重
管理、促升学”为目标，着力推进文化基础课
与升学专业基础课的有效对接，引导学生形
成“自强、自立、自觉”的品质，激发学生“我
爱学习、我要成才”的理念，从而培育学生

“全面发展、健康快乐”的人格素养。在学生
日常管理中，采用班主任、教官、任课老师、
家长“四位一体”的育人管理模式，建立了班
级家校群，随时与家长保持信息沟通，实现
学校教育与家庭教育的无缝对接。郭红文

助学政策 家门口的好职高等你来

西安东方职业高级中学

为成就更多学生的求学梦想，东方职
高推出了系列助学政策。

学费减免政策——

1.针对西安市城六区考生，中考成绩达
到今年录取分数线的，学费一次性减免
3000元；中考成绩超过 20分以上的，学费
一次性减免5000元。针对西安市城六区以
外的本市所属区县考生，达到当地高中录
取最低分数线，学费一次性减免3000元。

2.针对西安市以外考生（省内市外），中
考成绩达到当地最低录取分数线的，学费
一次性减免 2000元；中考成绩超过当地最
低录取分数线 50分以上的，学费一次性减
免3000元。

国家助学政策——

1.在校农村户口（含县镇非农）学生均
可享受1600元/年学费补贴，城市家庭经济
困难学生按比例享受学费资助。

2.符合条件的家庭困难学生可申请国
家助学金，家庭经济特别困难的学生 2500

元/年，一般贫困家庭学生1500元/年。
3.符合条件的优秀学生可申请国家奖

学金（6000元/年）。

报名途径——

1.学生本人或家长直接到学校登记报
名。美术专业零基础入学，音乐、舞蹈、播
音主持、体育类考生需进行入学测试。报
名时需携带身份证复印件。户口簿户主页
复印件、初中毕业证、中考准考证及成绩
单、一寸及二寸蓝底照片各6张。

2.在中考志愿填报系统中职业高中栏
直接填报，学校代码：010180

3.搜索“西安东方职业高级中学”公众
号，在招生信息栏的预约报名通道，识别二
维码预约报名。

报名提示——

学校地址：西安市雁塔区科技西路
139号

交通路线：地铁3号线鱼化寨终点站
D口向东350米

咨询电话：029—88518701
88518702

科普实验室科普实验室 科普实验室科普实验室

学生餐厅学生餐厅

学生上课学生上课

学校门景学校门景

表彰表彰

校园全貌校园全貌

宿舍宿舍

“启迪智慧，点亮人生”。在西安市雁塔
区科技西路 139号东方职高的一栋实验楼
上，这句口号非常醒目，体现了教育的精髓，
更是学校庄严的誓词。步入校园，优美的环
境映入眼帘，一排排绿荫清爽宜人；学校建设
面貌焕然一新；浓厚的文化氛围让人再次得
以顿悟；教职工朝气蓬勃的精神风貌洋溢着
热爱教育、敬业爱岗的师风……

据西安东方职业高级中学校长王超介
绍，东方职高是西安市教育局于 2005年批
准成立的一所高起点、高标准、高品质的寄
宿制职业高级中学。学校占地总面积 185
亩，总建筑面积72000平方米，其中教学楼3
栋、实习实验楼 1栋、学生公寓楼 4栋，东方
大礼堂、艺术教学中心及 5000平方米的学
生餐厅成为学校耀眼的名片。学校拥有环
形塑胶跑道和篮球场、乒乓球场等体育设
施、可容纳 3600名学生全日制就读。为了
满足青年学生的求知欲望，学校已建成理化

生科普实验室、现代化地理教室、历史教室
和全新500台计算机教学中心，拥有11万册
图书。

学校秉承“健康快乐、全面发展”的办学
理念和“求真、尚美、创新”的校训，学校积极
倡导“阳光、和谐、尊重”的校风，着力培养

“厚德、博学、严谨”的教风和“自觉、自律、自
强”的学风。学校以满足家长和学生的求学
愿望为己任，不断探索高考教育教学改革和
学生升学与就业途径，为初中毕业生实现高
中梦、高考梦、大学梦、就业梦提供优质的高
中阶段教育。通过全校师生的共同努力，已
形成团结向上、富有朝气的校园精神。

流光一瞬，六年的旅程转眼而过；俯仰之间，六
年的耕耘开花结果。走过铁一六年，我完成了重要
的成长，更收获了美好的回忆。

在铁一的六年，我的知识得以丰富，能力得以
提升，思考的深度广度也得以提高。这里不仅有知
识丰富的课堂，循循善诱的师长，更有活泼友爱的
同学，精彩纷呈的活动。学子讲堂、名师讲座、竞赛
拓展，遨游知识的海洋，我们对学习的热情火烧不
尽；艺术节、达人秀、商贸集市，徜徉书本之外的世
界，我们全面发展的信念风吹又生。铁一六年，不
仅是雪窗萤火、学无止境的求学之路，更是来为求
知、去做栋梁的蜕变之旅。

高考成绩揭晓，我的总分是 721分。回望过
去，点点滴滴，老师们操劳而忙碌的身影一一浮

现。刚入校时，是他们的耐心与关怀让我如沐春
风，逐渐融入；遇到困难时，是他们的鼓励与指导让
我走出困境，柳暗花明；面临高考，是他们的陪伴与
释疑，让我有了信心，迎难而上。

桃李不言，下自成蹊。老师们对我的教诲、
帮助与关怀，使我受益终生，感激不尽。他们教
会我知识，更教会我学习知识的方法。他们点
燃炬火，更照亮我求学做人的道路。是老师们
的辛勤付出与无私奉献，造就了我每一次的成
长与进步。我衷心希望每位老师平安健康，工
作顺利，桃李满天下。

亲爱的学弟学妹们，未来是属于你们的，我也
愿意将我的学习心得分享给你们，助力你们创造属
于自己的荣光，首先在学习中最重要的便是思考与

尊严，高中的课业虽不十分的艰深难懂，但只有深
度地思考，自发地总结与钻研，方可将知识完全地
理解与消化。其次，课下的总结改错也很重要。温
故而知新的道理颠扑不破。最后，同学们要注意合
理安排自己的时间，劳逸结合，以有效的放松助力
有效的学习，保持良好的学习状态与心态。学弟学
妹们，你们日后必能成为铁一的骄傲，期待你们能
谱写出自己的辉煌篇章。

铁一的六年时光将永远埋藏于心底，生长出引
领我前行的动力。人生路上，旅客辛贫，波路壮阔，
在铁一的磨砺、坚持、责任与担当，将无不使我受
益，无不被我铭记。

祝愿母校蒸蒸日上，越来越好！祝愿同学们扎
根铁一，向阳而生，枝繁叶茂！

夏日不老，成长万岁。我们不必回头，为青春干
杯。———题记

青春的注脚在这里绽放，窗前吹过的微风，傍晚绮
丽的晚霞，手臂粘黏的试卷。我们始于初秋，终于盛夏，
各自奔赴下一场遇见。时间洗礼过后，喧闹回归平静。

漫漫行途，我也终要与三年，与大家，与我们共同的
流金岁月作最后的告别。

我们曾在校园里乘着春日楼前小花园的生机，迎着
秋风中梧桐叶落下的脆响。我们在体育课的活动时间
里并肩散步，彼时阳光正好，将背影渐渐拉长。我们在

“少年何妨梦摘星”的豪气中立下“敢挽桑弓射玉衡”的
鸿鹄之志，我们在“为赋新词强说愁”的年纪里义无反
顾，所谓烦恼不过是忽高忽低的成绩或是与好友不会过
夜的摩擦。

我会怀念我们坐在操场石墩上看橘色的天际线缓
缓消逝；会怀念偶尔放松的电影课上大家一同尖叫一起
欢笑的默契；会怀念晚自习结束后皓月当空的明媚夜
晚；会怀念拔河比赛中撕心裂肺的呐喊。我将它定格为
独属于我们的画面，拼凑成为我们的独家记忆。二十六
中带给我们的美好时光，正如夏日林荫之下的细碎光
影，从指间的罅隙中溜过，温暖而又灿烂。

饮水私其源，学成念吾师。
我会沉溺于语文课上以唐诗宋词点击千古江山的

情趣与智趣，会惊叹于数学课上繁杂的数字运算背后隐
藏的简单定理，会感慨英语课上中西方文化的交流与碰
撞。我在政治课上领略大国风范，在历史课上感悟风云
变幻中的人生哲理，在地理课上探寻雄奇山川的独特奥
秘。”新竹高于旧竹枝，全凭老干为扶持。”

我亲爱的老师们，他们在浩渺学海中助力扬帆起
航，他们在我人生的岔路口高举路牌示意远方，他们在
最艰辛最困顿的高三与我并肩同行。我亲爱的老师们，
您留在原地，却护我们前程似锦。此去不经年，我们后
会终有期。

来日方长暂作别，寻光而往踏歌行。
我会记得东望楼顶部那颗鲜艳的红星，会记得盛夏

奋力向上的翠绿的爬山虎，会记得早操结束后向韩新楼
冲刺的人头攒动，会记得拍毕业照那天我们整整齐齐的
藏蓝色制服，阳光穿梭于绿树的枝丫，镜头里，我们笑靥
如花。

“飞蓬各自远，且尽手中杯。”祝愿天南海北的我们
在热爱中风生水起，一路奔跑在勇气和幸福加持的道路
之上。

“学生讲对错时，教师说方法；学生说方法
时，教师评思路；学生说思路时，教师谈视
角”——这是西安市第三中学自主创设的“三段
六步”课堂模式中的教学要求之一。这一模式对
教师的备课和把握课堂能力提出了更高的要求
和挑战，更为学生的自主学习能力和可持续发展
奠定了坚实的基础。

市三中不断更新教育教学理念，坚持特色内
涵发展，不断推进课堂教学改革。学校自主创设
并致力推行“三段六步”自主课堂教学模式，引导
学生自主学习、合作探究，有效促进教和学，实现
了课堂的提质增效。

把教学过程分为课前预习自学、课中探究交
流、课后训练拓展三个阶段，以及“学生自学、自
主探究”，“导学案反馈、新课导入”，“要点讲析、
难点点拨”，“深入探究、踊跃展示”，“师生点评、
当堂检测”和“自我完善、训练提升”六个步骤，这
称之为“三段六步”。

新的教学方式以学生为主体，他们参与课堂
展示点评，较以往更加积极专注，激发了创新意

识、问题意识、合作意识。当学生在课堂上能讲
解、敢辩论时，相信他一定正在从“学会”走向“会
学”，从聆听变为思考。

多年的教学实践、课堂评价数据分析和高校
反馈表明，这一模式有效地提高了学生的自主管
理能力，并为学生未来奠定了良好的能力基础。
市三中学子进入大学，普遍受到欢迎和好评。

记者 许江锋

西安铁一中高2023届学生卢奕菲
陕西省2023年高考理科 721分考入清华大学扎根铁一 向阳而生

西安市第二十六中学高2023届5班 焦书婷

“以生为本”
市三中不一样的精彩课堂
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