
先进的办学思想 优异的教育教学成绩

学校坚持“文化引领，一体两翼，突出特色，全面发展”的办学
思想，落实立德树人根本任务，聚焦学生核心素养培育。

“一体”是指学校教育的中心环节——文化课教学，旨在夯实
学生文化素养根基，巩固学校传统优势。“两翼”是指身心教育和艺
术教育，在普遍提升学生核心素养的基础上突出个性化、自主化发
展，彰显学校教育特色。

教学成绩优异。突出的中高考成绩为代表的优异教学质
量，奠定了学校基础教育名校和良好声誉的坚实基础。学校摒弃
把抓教学异化为应试教育的悖论，不断提高教育教学成绩，积极回
应群众对优质教育的关切，通过改革课堂教学模式、提高课堂教学效
率，实现教学质量的持续进步。近三年来，学校有近30名学生在全
国以及全省数学、英语、生物、作文等竞赛中获得一二三等奖。数十
年来，五环中学高考成绩一直稳居全区公办学校前茅，也是首个被灞
桥区人民政府授予“高考成绩突出学校”荣誉称号的公办学校。

“三全德育”铸魂。学校不断创新德育工作机制，提升德
育工作实效，努力培养理想远大、品行端正、道德优良、吃苦耐劳、
勇毅担当，能够适应未来社会挑战竞争的时代新人。

在学校人人都是德育工作者。班主任、科任教师、团队组织、
学生组织、行政人员等在各自的岗位以不同的方式对学生实施思
想品德、行为习惯教育，实现了“全员育人”。学校与家庭携手、与
社会单位、政府机构合作，形成了全覆盖的教育网络和“全方位育

人”。学校教育突破校园时空，通过安排家务劳动、社区服务、志愿
者活动、社会调研、探究活动以及生活体验等，开阔学生视野，加深
学生社会认识，强化学生责任担当，实现了“全程育人”。

文化特色亮丽。学校励耘文化将“励耘”精神与新时代立
德树人、五育并举、核心素养等教育思想相融合，全面指导学校教
育教学各项工作，不断优化校风、教风和学风，激励学生奋发有为、
立志成才。2023年，学校被命名为“西安市普通高中特色实验校
（文化建设方面）”“陕西省学校文化建设示范校”。

重视身心教育。强健的身体、健康的心理、健全的人格是
幸福人生的基础。学校狠抓体育工作，提高体育课强度，夯实大课
间内容，开展各类体育社团活动，常年训练篮球队、足球队、田径队
等，体育成绩在灞桥区名列前茅。2022年荣获灞桥区中小学大课
间展示活动中学组第一名，2023年荣获灞桥区中小学田径运动会
中学组团体总分第一名。学校的篮球队、足球队在区联赛中屡屡
夺魁，体育特长生在省市乃至全国专项体育比赛中成绩优异。学
校心理健康中心设备一流，教师实力雄厚，可全方位开展学生心理
监测、心理教育、心理体验、心理辅导、心理拓展等，确保孩子阳光、
快乐生活，愉悦、高效学习。“励耘”体育节、“励耘”心理节，全员参
与，彰显了五环学子特有的风貌和气质。

艺术教育崛起。幸福美好的人生依赖于良好的美育修

养。作为美育最主要的途径——艺术教育，学校同样倍加重视，在
扎扎实会上好每一节艺术课的同时，积极开展艺术社团活动并连
续举办“励耘”文化艺术节，同时鼓励学生积极参加各级各类艺术
比赛，不断提升学生艺术素养，促进艺术特长生个性化发展。近两
年来，先后有100余名学生在省市区艺术比赛中获奖，50余人获得
艺术特长生资格。2023年，学校成功晋升为“西安市艺术教育示
范校”。

社会高度肯定。正确的办学理念、科学的发展规划、优异
的办学成绩、高素质的教师队伍、严慈相济的科学管理、蒸蒸日上
的发展态势，使学校赢得广泛的社会赞誉，连年被评为“灞桥区年
度目标责任综合考核优秀单位”“灞桥区高中教育教学目标评估优
秀单位”“灞桥区初中教育教学目标评估优秀单位”。

1、2023年学校高一招生计划400人。其中体育艺术特长
生20人，统招190人，定向190人。

2、城六区考生第一志愿填报学校并达到学校最低录取线
即可录取；灞桥区以及港务区、浐灞生态区普通初中均有定向
生指标。
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高一教师团队 值得托付信赖

学校高一教师团队，结构合理、年富力强，是赢得今年高考胜利的
优秀团队。其中省市级教学能手、骨干教师、学科带头人共 9人，中高
级教师18人。在过去的三年里，该团队精诚团结，深耕教育教学，让学
校当年的统招生全部通过了本科线，让140余名定向生中的80余人达
到了一本线，实现了教学成绩上的“低进高出”。未来的三年，他们也将
一如既往，再创辉煌。 刘参军

高一招生计划

2020年启用的五环中学新校园，气势磅礴，布局合理，功
能部室齐全，设施设备一流，能充分满足教育教学和学生全
面发展的需要。作为陕西省文化建设示范校，学校环境优
美，文化氛围浓郁，校风优良，行为文明，彰显名校大校的气
度和底蕴。

学校师资力量雄厚，一线教师本科、研究生学历达 100%。
广大教师厚植教育情怀，潜心教育事业，坚守“至正至佳”校训，
践行“精耕细作·守正出新”教风，坚持“质量立校·科研兴校·文
化强校”之理念，大兴教育科研，提升教育质量。近三年来，共有
236人次先后获得省、市级教育教学论文、教学设计、赛教等一二
三等奖，获奖人数、获奖等级等稳居灞桥区中学第一。在 2023
年灞桥区课堂教学创新大赛中，学校 37人获奖，稳居灞桥区各
校之首。近5年来，学校承担省市级教研课题53个，直接参与教
师达百余人。

学校积极建设智慧校园，并荣获西安市教育信息化创新应

用示范校称号。完善的信息化教学设施，改变了教育教学生态，
显著提高了教育教学成效。

学校餐厅可容纳 1000人同时就餐，学生公寓可容纳 600名
学生住宿，并实行半军事化专业管理，学校教室、部室、公寓、餐
厅等夏有空调，冬有暖气，各项安全保障设施措施到位。

学校运动场、图书馆、活动室、艺术中心、心理健康中心等全
天开放，适应学生个性化发展，活跃校内多样化生活。

优越的办学条件 一流的师资队伍基础教育老牌名校西安市五环中学，坐落于灞桥
区纺织城纺六路126号，是一所公办完全中学、省级标准化高
中。学校建于1970年，1999年晋升为西安市重点中学，2000
年晋升为陕西省重点中学。学校师资力量雄厚，教育教学设
施先进，环境优美交通便利，地铁6号线直通学校。

学校占地面积30640平方米，建筑面积25484平方米，绿
化面积约8000平方米。现有76个教学班，在校学生约3800
人，教职员工299人。

五十多年来，一代代五环人励精图治，勤奋耕耘，自强不
息、追求卓越，创造了辉煌的办学成绩，赢得了社会各界广泛
赞誉。学校先后被授予全国群众体育先进单位、全国青少年
校园篮球特色校、全国青少年校园足球特色校、教育部“班主
任专业化成长课题实验学校”、中国人民解放军国防生源基
地学校、陕西省文明校园、陕西省绿色校园、陕西省平安校
园、陕西省学校文化建设示范校、西安市学校文化建设示范
校、西安市普通高中新课改先进集体、西安市德育先进集体、西
安市首批中小学德育工作示范基地学校、西安市艺术教育示范
校 、西安
市普通高
中特色实
验学校 、
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